
J
U
G
G
L
E
R

J
U
G
G
L
E
R

Χρησιμοποίησε 
τη λέξη 

ΟΥΣΙΑΣΤΙΚΟΣ 
/-Η/-Ο 

3 φορές κατά 
την ομιλία σου, 

χωρίς να 
ακούγεται 

βεβιασμένη



J
U
G
G
L
E
R

J
U
G
G
L
E
R

Απόφυγε τη 
χρήση λέξεων 

όπως 
ΟΧΙ, 
ΜΗ, 

ΠΟΤΕ



J
U
G
G
L
E
R

J
U
G
G
L
E
R



J
U
G
G
L
E
R

J
U
G
G
L
E
R

Φρόντισε οι 
διατυπώσεις σου 

να δείχνουν  
ΑΥΤΟΠΕΠΟΙΘΗΣΗ 



J
U
G
G
L
E
R

J
U
G
G
L
E
R

Χρησιμοποίησε 
τη λέξη 

“ΑΝ”
5 φορές 



J
U
G
G
L
E
R

J
U
G
G
L
E
R

Απόφυγε να 
χρησιμοποιήσεις 

τη λέξη 
ΠΟΛΥ



J
U
G
G
L
E
R

J
U
G
G
L
E
R

Απόφυγε τη 
λέξη 

ΝΟΜΙΖΩ/
ΠΙΣΤΕΥΩ



J
U
G
G
L
E
R

J
U
G
G
L
E
R

Τράβηξε μία 
ΚΑΡΤΑ 

ΕΜΠΝΕΥΣΗΣ 
(από τη σχετική τράπουλα)



J
U
G
G
L
E
R

J
U
G
G
L
E
R

Τράβηξε μία
ΚΑΡΤΑ 

ΕΝ∆ΥΝΑΜΩΣΗΣ 
(από τη σχετική τράπουλα)



J
U
G
G
L
E
R

J
U
G
G
L
E
R

Εντόπισε τα
ΚΟΙΝΑ ΣΗΜΕΙΑ

ανάμεσα στη 
δική σου ιδέα και 
σε αυτήν του/της 

“Ομιλητή/ 
Ομιλήτριας”



J
U
G
G
L
E
R

J
U
G
G
L
E
R

Κάνε 
ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ

κάθε φορά που 
έρχεται η σειρά 

σου



J
U
G
G
L
E
R

J
U
G
G
L
E
R

Ξεκίνα να 
παίζεις 

κάνοντας ένα    
ΑΣΤΕΙΟ 

στην αρχή



J
U
G
G
L
E
R

J
U
G
G
L
E
R

Επινόησε & 
συνδύασε ξένες 

λέξεις με   
ΑΣΤΕΙΟ ΤΡΟΠΟ



J
U
G
G
L
E
R

J
U
G
G
L
E
R

Χρησιμοποίησε 
μία 

ΚΑΡΤΑ 
ΕΝ∆ΥΝΑΜΩΣΗΣ 
(από αυτές που έχεις ήδη στο 

χέρι σου)



J
U
G
G
L
E
R

J
U
G
G
L
E
R

Χρησιμοποίησε 
μία 

ΚΑΡΤΑ 
ΕΝ∆ΥΝΑΜΩΣΗΣ

(από αυτές που έχεις ήδη 
στο χέρι σου)



J
U
G
G
L
E
R

J
U
G
G
L
E
R

Αξιοποίησε τη 
ΓΛΩΣΣΑ ΤΟΥ 

ΣΩΜΑΤΟΣ



J
U
G
G
L
E
R

J
U
G
G
L
E
R

Χρησιμοποίησε 
ΟΜΟΙΟΚΑΤΑΛΗΞΙΑ 



J
U
G
G
L
E
R

J
U
G
G
L
E
R

Ξεκίνα να παίζεις 
χρησιμοποιώντας
ΑΡΙΘΜΟΥΣ



J
U
G
G
L
E
R

J
U
G
G
L
E
R

Ξεκίνα να παίζεις 
χρησιμοποιώντας 

ένα 
ΣΧΗΜΑ 
ΛΟΓΟΥ
στην αρχή



J
U
G
G
L
E
R

J
U
G
G
L
E
R

Κάνε  
ΑΣΤΕΙΟΥΣ 

ΗΧΟΥΣ



J
U
G
G
L
E
R

J
U
G
G
L
E
R

Χρησιμοποίησε
ΟΠΤΙΚΕΣ 
ΕΙΚΟΝΕΣ

στις περιγραφές 
σου 



J
U
G
G
L
E
R

J
U
G
G
L
E
R

Φρόντισε να 
συμμετέχεις 

ΧΑΜΟΓΕΛΩΝΤΑΣ 



J
U
G
G
L
E
R

J
U
G
G
L
E
R

Κάνε έντονες 
ΕΚΦΡΑΣΕΙΣ 
ΠΡΟΣΩΠΟΥ



J
U
G
G
L
E
R

J
U
G
G
L
E
R

Ξεκίνα να 
παίζεις με τη 

λέξη 
“ΦΑΝΤΑΣΟΥ…”



J
U
G
G
L
E
R

J
U
G
G
L
E
R

Ξεκίνα να 
παίζεις με τη 

λέξη 
“ΜΑΚΑΡΙ…”



J
U
G
G
L
E
R

J
U
G
G
L
E
R

Χρησιμοποίησε 
τη λέξη

“ΑΓΑΠΗ”
3 φορές



J
U
G
G
L
E
R

J
U
G
G
L
E
R

Στο τέλος κάθε 
γύρου κάνε μία  

ΕΝΤΟΝΗ 
ΚΙΝΗΣΗ 

ΣΩΜΑΤΟΣ



J
U
G
G
L
E
R

J
U
G
G
L
E
R

Χρησιμοποίησε 
συνειδητές  
“ΠΑΥΣΕΙΣ” 

στην ομιλία σου 
για να τονίσεις το 

μήνυμά σου



J
U
G
G
L
E
R

J
U
G
G
L
E
R

ΨΙΘΥΡΙΣΕ



J
U
G
G
L
E
R

J
U
G
G
L
E
R

Ξεκίνα έναν 
γύρο με ένα
ΤΡΑΓΟΥ∆Ι



J
U
G
G
L
E
R

J
U
G
G
L
E
R

Ολοκλήρωσε 
έναν γύρο μ’ 

ένα 
ΤΡΑΓΟΥ∆Ι



J
U
G
G
L
E
R

J
U
G
G
L
E
R

Ακούμπα τη  
ΜΥΤΗ ΣΟΥ, 

χωρίς όμως να 
φαίνεται ψεύτικο



J
U
G
G
L
E
R

J
U
G
G
L
E
R

Ακούμπα το  
ΑΥΤΙ ΣΟΥ, 

χωρίς όμως να 
φαίνεται ψεύτικο



J
U
G
G
L
E
R

J
U
G
G
L
E
R

Στάσου 
ΟΡΘΙΟΣ/-Α,

χωρίς να φαίνεται 
ψεύτικο



J
U
G
G
L
E
R

J
U
G
G
L
E
R

Στηρίξου στο   
ΕΝΑ ΠΟ∆Ι, 

χωρίς να φαίνεται 
ψεύτικο



J
U
G
G
L
E
R

J
U
G
G
L
E
R

Χρησιμοποίησε 
τη λέξη  

”ΑΠΟΛΥΤΩΣ” 
3 φορές, χωρίς να 
φανεί ως άσχετη 

λέξη



J
U
G
G
L
E
R

J
U
G
G
L
E
R

Χρησιμοποίησε 
τη λέξη  

”ΠΙΘΑΝΟΝ” 
3 φορές, χωρίς να 

ακουστεί ως 
επανάληψη



J
U
G
G
L
E
R

J
U
G
G
L
E
R

∆ιάλεξε ένα  
ΧΡΩΜΑ 

και 
χρησιμοποίησε 

το 3 φορές 



J
U
G
G
L
E
R

J
U
G
G
L
E
R

ΣΥΓΚΡΙΝΕ 
την ιδέα του/της 

Ομιλητή/Ομιλήτριας 
με ένα ζώο και τα 

χαρακτηριστικά του



J
U
G
G
L
E
R

J
U
G
G
L
E
R

Χρησιμοποίησε τη 
λέξη   

”ΕΝΤΥΠΩΣΗ” 
3 φορές, χωρίς να 

ακουστεί 
παράξενα



J
U
G
G
L
E
R

J
U
G
G
L
E
R

Οι 3 πρώτες λέξεις 
που θα 

χρησιμοποιήσεις 
θα πρέπει να 

αρχίζουν με το 
γράμμα 

“A”, “B” ή “Γ”
(επίλεξε ένα)


